CZY PO LECZENIU
ONKOLOGICZNYM
MOZNA ZACHOWAC
PLODNOSC

JESLI ROZPOZNANO U CIEBIE NOWOTWOR,
JESTES W WIEKU ROZRODCZYM
| ROZWAZASZ MOZLIWOSC
POWIEKSZENIA RODZINY,
PRZECZYTAJ UWAZNIE TE ULOTKE.



Leczenie onkologiczne moze pogarsza¢ funkcje
rozrodcze Ilub nawet powodowaé nieptodnosé.
Stopien uszkodzenia gonad (jajnikéw lub jader)
jest uzalezniony od typu nowotworu, wieku
w chwili rozpoznania oraz rodzaju i intensywnosci
leczenia. Utrata ptodnosci moze mieé¢ charakter
czasowy lub trwaty. U kobiet usuniecie narzadéw
rodnych lub zastosowanie radioterapii na okolice
miednicy powoduje trwata nieptodnosé, natomiast
niektore leki przeciwnowotworowe moga - zaréwno
u kobiet, jak i u mezczyzn - trwale lub przejsciowo
zahamowa¢ czynno$¢ gonad.

Rozpoznanie nowotworu jest dla kazdej dotknie-
tej tym osoby i jej rodziny trudnym przezyciem.
W tym momencie wszystkie dotychczasowe plany
zyciowe, w tym rozrodcze, wydaja sie czesto mato
istotne. Wiekszos$¢ chorych po zakonczeniu leczenia
wraca jednak do normalnego zycia, zatem o planach
rozrodczych trzeba pomyslec jak najwczesniej.

Co wazne, niewielkie odroczenie rozpoczecia
leczenia onkologicznego w celu zmniejszenia ryzy-
ka nieptodnosci nie zmniejsza szansy wyleczenia,
a ewentualna przyszta cigza nie zwieksza ryzyka
nawrotu nowotworu.

Obecnie dostepne s rézne sposoby zwiekszajace
mozliwo$¢ zachowania ptodnosci po leczeniu onko-
logicznym. Zachecamy do porozmawiania o tym
ze swoim lekarzem oraz do zapoznania sie z infor-
macjami zawartymi na stronie internetowej Polskiej
Ligi Walki z Rakiem.
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