


Dz15 zABIORE CIE NA SPACER PO OGRODZIE
PELNYM KOLOROW | KWIATOW.
OGRODZIE, W KTORYM MIESZKA MNOSTWO
POZYTECZNYCH STWORZEN.
ZIARENKA DAJA POCZATEK NOWYM ROSLINOM.
DZIEKI PROMIENIOM SLONCA
| WODZIE UMIESZCZONE W ZIEMI ZIARNO KIELKUJE
| ROSNIE W DUZ A ROSLINE.






OGROD MIENI SIE NAJWSPANIALSZYMI BARWAMI,
A KAZDA Z ROSLIN MA SWOJA ROLE.
DUZE ROSLINY DAJA CIEN | OPARCIE INNYHM,
MALE DOPELNIAJA OBRAZU | PACHNA NAJMOCNIEJ.
Z KOLOROWYCH ZIARENEK ROSNA NOWE ROSLINY,
A GDY SA MLODE ZASTEPUJA STARSZE | USCHNIETE.
TEN NIEUSTAJACO TRWAJACY CYKL SPRAWIA, ZE OGROD
ZYJE | ROZRASTA SIE ZDROWO.












PEWNEGO DNIA PRZEZ 0GROD PRZESZtA SILNA WICHURA.
RozHUSTALA ROSLINY,
PRZECHYLALA JE NA WSZYSTKIE STRONY.
W 0GRODZIE ZAPANOWAL NIEPOKOJ.
KWIATY BRONILY SIE ZE WSZYSTKICH Sit,
ZEBY WIATR ICH NIE PORWAL, CHRONILY LODYZKI
PRZED POLAMANIEM PRZYTULAJAC SIE DO SIEBIE.






KIEDY WICHURA USPOKOILA SIE WSZYSTKO POWOLI
WRACALO NA SWOJE MIEJSCE. KWIATY PROSTOWALY LODYGI
| LISCIE, WYCIAGALY GLOWY DO WYCHODZACEGO ZZA CHMUR
SLONCA. NA POCZATKU ZADNA Z ROSLIN NIE ZAUWAZYLA

MALEGO CZARNEGO ZIARENKA, KTORE PRZYNIOSLA

WICHURA. UKRYTE POMIEDZY ZDROWYMI ZIARENKAMI
CZARNE ZIARNO POCZATKOWO PROBOWALO UDAWAC INNE,
ALE Z CZASEM ZACZELO ROSNAC SZYBCIEJ NIZ ONE.
BYLO WIEKSZE | SILNIEJSZE.






Ro4uNY NazwaLy o WICHURZAKIEM,
BO PRZYNIOSLA JE WICHURA.
BIEDRONKI | PSZCZOLKI PROBOWALY
Z CALYCH SIt WYCIAGNAC ZIARNO Z OGRODU
| NAWET PRZEZ KROTKA CHWILE WYDAWALO
IM SIE, ZE TROCHE NIM PORUSZYLY, JEDNAK ZARAZ
POTEM OKAZALO SIE, ZE ZIARNO ZDAZYLO
JUZ ZAPUSCIC W ZIEMI GRUBE KORZENIE
| ANI MYSLALO SIE WYPROWADZIC Z OGRODU.
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ROZPYCHALO SIE POMIEDZY KOLOROWYMI KWIATAMI, ROSLO
JAK SZALONE TUZ OBOK NICH | OPLATALO KORZENIE SWOIMI
WYPIJAJAC CALA WODE. JEGO CIEMNE DUZE LISCIE
ZASLANIALY DELIKATNE LISTKI ZDROWYCH KWIATOW
ZABIERAJAC IM DOSTEP DO SEONCA.

PIEKNE KWIATY NIE MIALY MIEJSCA | SILY ZEBY ROSNAC,
SLABLY | TRACILY KOLORY KAZDEGO DNIA.

OGROD POWAZNIE ZACHOROWAL.
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NA SZCZESCIE PEWNEGO DNIA W OGRODZIE
PoJAWIL SIE OGRODNIK.

ROZEJRZAL SIE DOOKOLA | ZAUWAZYL, ZE ZDROWY DOTAD
OGROD JEST OSLABIONY | BLADY.
BIEDRONEK, CHRABASZCZY | PSZCZOL BYLO ZNACZNIE
MNIEJ NIZ WCZESNIEJ, A TE KTORE ZOSTALY
BYLY BARDZO WATLE. OGRODNIKA ZMARTWIL WIDOK
CHORYCH ROSLIN. ZACZAL ZASTANAWIAC SIE CO MOZE
BYC PRZYCZYNA TEGO STANU. MUSIAL SIE SPORO
NATRUDZIC ZANIM ZNALAZL ZRODLO PROBLEMU.
PRZECHADZAJAC SIE DOSTRZEGL JAK WICHURZAK
ROZPYCHAL SIE | PANOSZYL WSROD BLADYCH KWIATOW.

15






— A WIEC TO TY ODPOWIADASZ ZA KLOPOTY
w 0GRODZIE! NIEZLY Z CIEBIE ,,KWIATEK !
ZA CHWILE SIE Z TOBA ROZPRAWIE INTRUZIE! - KRZYKNAL.
OGRODNIK WIEDZIAL DOKLADNIE
CO ROBIC, BO ZNAL SIE SWIETNIE NA SWOJEJ PRACY.

W SWOIM DOMU ODSZUKAL BUTLE ZE SPECJALNYM
ANTYWICHURZAKOWYM PLYNEM, DOLACZYL DO NIEJ DLUGI
KABELEK, ZALOZYL GOGLE ORAZ REKAWICE
| RUSZYL DO WALKI Z INTRUZEM.
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- KocHANE KWIATKI! PORADZE SOBIE Z PROBLEMEM,
KTORY MAMY W OGRODZIE, ALE WICHURZAK ROSNIE
BARDZO BLISKO | NIE ZDOtAM UCHRONIC WAS WSZYSTKICH
PRZED KROPELKAMI SUBSTANCJI, KTORA ROZPYLE,
ABY GO PRZEGONIC. MOZE WIEC SIE ZDARZYC, ZE PRZEZ
CHWILE | WY POCZUJECIE SIE PRZEZ NIA GORZE..
MozZE TEZ SIE ZDARZYC, ZE NA WASZYCH LISTKACH
POJAWIA SIE KROPKI A WASZE tODYZKI BEDA SLABSZE.
ALE NIE MARTWCIE SIE, BO TO MINIE | NIEDLUGO BEDZIECIE
ZNOWU ZDROWE | KOLOROWE | BEDZIECIE MOGLY ROSNAC
BEZ PRZESZKOD!

OBIECUJE!
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WICHURZAK NIE WIEDZIAL CO GO CZEKA. OGRODNIK ZABRAL
SIE DO PRACY | ROZPYLIL NAD WICHURZAKIEM SPECJALNA
CHEMICZNA ANTYWICHURZAKOWA SUBSTANCUJE.

NA POCZATKU INTRUZ PRZESTAL SIE RUSZAC
| BYL BARDZO ZDZIWIONY, ZE ZAMIAST WODY
| SLONCA OGRODNIK PRZYGOTOWAL COS,
co SIE WICHURZAKOWI ZUPELNIE NIE PODOBALO.
POTEM INTRUZ ZACZAL SIE STOPNIOWO KURCZYC.
Byt CORAZ MNIEJSZY | CHUDSZY, AZ Z CZASEM ZOSTAL
Z NIEGO JEDYNIE MALY OKRUCH,

KTORY ROZPADL SIE W PYt.
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ROSLINY POWOLI ODZYSKIWALY KOLORY | ZDROWIE.
ROSLY W SILE | ZNOW MOGLY TWORZYC MNOSTWO
KOLOROWYCH ZIARENEK, Z KTORYCH WYRASTALY NOWE,
ZDROWE KWIATY. W OGRODZIE ZAROILO SIE OD WESOLYCH
BIEDRONEK, PRACOWITYCH PSZCZOLEK
| BIEGAJACYCH CHRZASZCZY.

WszYSTKO WROCILO DO ZDROWIA.
ZADOWOLONY ZE SWOJEJ PRACY OGRODNIK PRZECHADZAL
SIE PO OGRODZIE PEENYM NAJWSPANIALSZYCH BARW.
TAK SIE SKONCZYLA HISTORIA O OGRODZIE,
ZIARENKACH | PEWNYM NIEZNOSNYM INTRUZIE.
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A co GbYBYM POWIEDZIALA CI, ZE NASZE CIALO
JEST JAK TEN KOLOROWY OGROD, W KTORYM ROSNA
NAJPIEKNIEJSZE ROSLINY. NASZ ORGANIZM ROWNIEZ

SKLADA SIE Z MALYCH ZIARENEK ZWANYCH KOMORKAMI.
KOMORKI ROSNA OBOK SIEBIE, tACZA SIE | TWORZA TKANKI
| NARZADY. KAZDA CZESC NASZEGO CIALA ZBUDOWANA
JEST Z KOMOREK 0 ROZNYCH KSZTALTACH | ROLACH.
INNE KOMORKI BUDUJA KOSCI | SPRAWIAJA,

ZE SA ONE TWARDE | MOCNE, A INNE BUDUJA MOZG,
| TO WLASNIE DZIEKI NIM UCZYSZ SIE | ZDOBYWASZ NOWE
UMIEJETNOSCI. JESZCZE INNE TWORZA KREW
CZY NACZYNIA KRWIONOSNE. NASZ ORGANIZM JEST
JAK OGROMNY OGROD ZLOZONY Z NIEZLICZONEJ ILOSCI
KOLOROWYCH KWIATOW | ZIARENEK, Z KTORYCH POWSTAJA
TKANKI | NARZADY.

23






TAK JAK W OGRODZIE, 0 KTORYM CI OPOWIEDZIALAM,
TAK | W NASZYM ORGANIZMIE ZDARZAJA SIE SYTUACJE,
KTORE MOZNA POROWNAC DO WICHURY.

NA PEWNO O NICH StYSZALES! INFEKCJE, ZA KTORE
ODPOWIEDZIALNE SA WIRUSY | BAKTERIE, A CZASEM INNE
NIECHCIANE CHOROBY POTRATIA SPRAWIC, ZE NA JAKIS
CZAS PRACA NASZEGO CIALA ZOSTAJE ZABURZONA.
MozESZz obCZUWAC GORACZKE, ALBO MIEC KATAR CZY
KASZEL. WTEDY DO DZIALANIA WKRACZAJA KOMORKI
UKLADU ODPORNOSCIOWEGO, KTORE TAK JAK BIEDRONKI
| CHRZASZCZE W OGRODZIE POZBYWAJA SIE INTRUZOW,
A INNE KOMORKI, JAK PRACOWITE PSZCZOLKI, SPRAWIAJA,
ZE WSZYSTKO POWRACA DO STANU ZDROWIA W CIAGU
ZALEDWIE KILKU DNI.
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CZASEM JEDNAK ZDARZA SIE, ZE CHOROBA
TRWA DLUZEJ, A NASZA ODPORNOSC NIE JEST
WYSTARCZAJACO SILNA, ZEBY SOBIE SAMODZIELNIE
PORADZIC Z PROBLEMEM. PODOBNIE JAK ZIARNO
WICHURZAKA PRZYNIESIONE PRZEZ WICHURE,

TAK MOZE SIE ZDARZYC, ZE W ORGANIZMIE ZACZYNA
PANOSZYC SIE JAKAS NIECHCIANA KOMORKA.

NA POCZATKU ORGANIZM NIE MARTWI SIE JEJ OBECNOSCIA,
A NAWET JEJ NIE ZAUWAZA, BO JEST BARDZO
MALA | SPRYTNA - POTRATI UDAWAC ZDROWE KOMORKI.
KIEDY KOMORKA JEST TYLKO JEDNA ZAJMUJE MALO
MIEJSCA | NIE SPRAWIA KLOPOTOW.
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KIEDY KOMORKA ZACZYNA SIE DZIELIE POWSTAJA
Z NIEJ KOLEJNE KOMORKI, KTORE ZAJMUJA CORAZ WIECEJ
MIEJSCA. Z CZASEM TWORZY SIE GRUPA NOWYCH
NIEPRAWIDLOWYCH KOMOREK. MOZNA BY W SKROCIE
POWIEDZIEC, ZE ,,NOWO-TWORZY , A TEN NOWY
DLA ORGANIZMU TWOR ZBUDOWANY Z NIEPRAWIDLOWYCH
KOMOREK NAZYWA SIE WIEC NOWOTWOREM. PAMIETASZ
JAK WICHURZAK ROZPYCHAL SIE POMIEDZY ZDROWYMI
ROSLINAMI ZABIERAJAC IM WODE | SLONCE? To SAMO ROBIA
NIECHCIANE KOMORKI I NIE POZWALAJA ROSNAC ZDROWYM.
MoZNA SIE PRZEZ NIE CZUC ZLE | StABO. WTEDY
POTRZEBNA JEST POMOC LEKARZA, KTORY
TAK JAK ZNANY CiI OGRODNIK, STOSUJE SPECJALNE
SUBSTANCJE, KTORE POMAGAJA POZBYC SIE CHOROBY.
TE SUBSTANCJE NAZYWAJA SIE CHEMIOTERAPIA,
A DOKTOR KTORY JE STOSUJE TO ONKOLOG.
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LECZENIE CHEMIOTERAPIA WYMAGA CZASU
| ODBYWA SIE W SZPITALU. TO PODAWANIE LEKU, KTORY
DZIALA OSLABIAJACO NA NIECHCIANE KOMORKI.
ZDARZA SIE, ZE ZDROWE KOMORKI TEZ SEABNA OD LEKOW.
ZDROWE KWIATY ROSNACE OBOK OGRODOWEGO INTRUZA
TEZ POCZULY SIE ZLE, KIEDY OGRODNIK WYGANIAL
GO Z OGRODU. DLATEGO W TRAKCIE LECZENIA
CHEMIOTERAPIA TRZEBA ROBIC PRZERWY.
W CZASIE PRZERW MOZNA WYJSC ZE SZPITALA DO DOMU.
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NAD POWROTEM DO ZDROWIA | SAMOPOCZUCIEM
W TRAKCIE CHOROBY PRACUJA NIE TYLKO LEKARZE,
ALE BARDZO DUZ0 0SOB - TO CALY OGROMNY SZTAB,
,0GRODNIKOW . TO PIELEGNIARKI, PSYCHOLOGOWIE,
fizJOTERAPEUCI, PRACOWNICY LABORATORIUM,
EKIPY SPRZATAJACE, RATOWNICY, PRACOWNICY FUNDACJI,
WOLONTARIUSZE, NAUCZYCIELE SZPITALNI, KUCHARZE
SZPITALNI | WIELE WIELE INNYCH WAZNYCH 0SOB.

A W PRACOWNIACH NAUKOWYCH NA CALYM SWIECIE
NIEUSTANNIE PRACUJA NAUKOWCY, KTORZY ODKRYWAJA
NOWE, LEPSZE TERAPIE NA UPORCZYWE CHOROBSKA.
TE WSZYSTKIE 0SOBY POMAGAJA
UPORAC SIE Z CHOROBA.
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| TAK HISTORIA O OGRODZIE ZAPROWADZILA
NAS DO HISTORII O ORGANIZMIE.

TERAZ ROZUMIESZ | WIESZ JUZ BARDZO DUZO.

A MOZE CHCESZ 0 COS JESZCZE ZAPYTAC?
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